План
спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий школьного спортивного клуба «Старт»
МБОУ «Тарасовская СОШ»

Цель: создание условий для широкого привлечения детей, родителей и педагогов к регулярным занятиям физической культурой, обеспечивающим сохранение здоровья и профилактику правонарушения среди подростков.
Задачи:
· Формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и спортом;
· Повысить количество занятых детей организованным досугом и обеспечить занятость детей, состоящих на профилактическом учете;
· выявить	наиболее	талантливых	и	перспективных	детей	для	подготовки спортивного резерва в образовательном учреждении;
· привлечь	родителей к участию	в	спортивно-массовых мероприятиях
школы.
Предполагаемый результат:
· разнообразие урочной и внеурочной деятельности;
· рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, района;
· рост общефизической подготовки учащихся;
· организованный спортивный досуг в каникулярное время;
· вовлечение родителей в физкультурно-массовые мероприятия школы.
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	Содержание работы
	Сроки
	Ответственный

	1.
	Выборы состава совета ШСК и
Руководителя ШСК
	Сентябрь
	Директор, заместитель
Директора по BP

	2.
	Обсуждение плана работы ШСК
	Сентябрь
	Руководитель ШСК, Совет
ШСК

	3.
	Разработка и утверждение плана
спортивно-массовых мероприятий
	Сентябрь
	Директор школы,
Заместитель директора по BP, Руководитель ШСК

	4.
	Разработка, согласование программ
Дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности
	Сентябрь
	Заместитель директора по BP,
Руководитель ШСК, Совет ШСК, педагоги допобразования

	5.
	Участие обучающихся во
Всероссийском дне бега «Kpocc наций»
	Сентябрь
	Руководитель ШСК, Совет
ШСК

	6.
	Организация и реализация
Всероссийского физкультурно- спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
	Сентябрь—
Май
	Заместитель директора по BP,
Руководитель ШСК, Совет ШСК



	7.
	Составление расписания работы спортивных секций и кружков, плана спортивно-массовых мероприятий
	Сентябрь- Октябрь
	Заместитель директора по BP, Руководитель ШСК

	8.
	Участие обучающихся в
Легкоатлетическом кроссе среди учащихся 7-8 классов образовательных организаций
	Сентябрь
	Руководитель ШСК, Совет
ШСК

	9.
	Единый классный час«Ценности
Олимпийского и параолимпийского движения»(о значении физкультуры и спорта для здоровья человека)
	Ноябрь
	Заместитель директора по BP.
Классные руководители

	10.
	Участие в Спортивных Елках
	Декабрь
	Педагог-организатор,
Руководитель ШСК, Совет ШСК

	11.
	Участие в соревнованиях по
Подвижным играм «Весёлые старты» среди сборных команд учащихся 5-6 классов
	Январь
	Руководитель ШСК, Совет
ШСК

	12.
	Проведение турнира по «Городкам»,
приуроченного к 23февраля
	Февраль
	Педагог-организатор,
Руководитель ШСК, Совет ШСК, Учителя физической культуры

	13.
	Единый классный час «Это должен
Знать каждый» (о правилах доврачебной помощи)
	Март
	Заместитель директора по BP,
классные руководители, преподаватель ОБЖ

	14.
	Организация помощи в ремонте
Спортивного зала, спортивных сооружений и уход за ними
	Май—Июнь
	Совет ШСК

	15.
	Организация спортивного досуга в
Каникулярное время
	Июнь—Август
	Педагог допобразования,
Учителя физической культуры

	16.
	Анализ хода выполнения
Поставленных задач и проведения спортивно-массовых мероприятий
	Развчетверть
	Заместитель директора по BP,
Руководитель ШСК

	17.
	Корректировка работы клуба
	Ежеквартально
	Заместитель директора по BP,
Руководитель ШСК

	18.
	Подготовка спортивных залов и
Школьного стадиона в соревнованиях
	Втечениегода
	Учителя физической


	21.
	Подготовка команд участников
	Втечениегода
	Учителя физической
культуры, педагоги допобразования

	22.
	Подбор судейских бригад
	Втечениегода
	Учителя физической
культуры, педагоги допобразования

	23.
	Организация и проведение
Генеральных уборок спортивного зала, школьного стадиона
	Ежеквартально
	Совет ШСК
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